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نشارك بحملتنا ذات الطابع المباشر الذي 
يصور واقع مجتمعنا العربي اتجاه القهوة وانتشار 

الاضطرابات  المصاحبة له. 
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أهداف
            الحملة
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   توضيح الاضطرابات المصاحبة بسبب إفراط القهوة

       تصحيح النظرة العامة المنتشرة مؤخرا اتجاه القهوة 

توعية الجيل القادم بأضرار  إفراط القهوة

تعزيز مهارات القراءة و الإطلاع اتجاه البدائل 
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جمهور 
الحملة
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نستهدف من خلال حملتنا تحسين قناعة جميع
فئات المجتمع عامة
 و فئة الشباب خاصة
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# اضطرابك_يعدل_مزاجكفكرة الحملة



أضرار الإفراط بالقهوة  .

توضيح فوائد القهوة .

الجانب السلبي منه .

نتائج الإفراط فيه .
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القهوة منبه يمد الجسم بالنشاط والطاقة ولكن إدمانها
قد يؤدي إلى الهلاك 

رسالة تشويقية 
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يؤدي الاستهلاك المفرط إلى الإدمان ، ويجعل التوقف أو
الانسحاب منه أكثر صعوبة.

رسالة تشويقية 
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يا تُرى كم لتر تستهلك من القهوة في اليوم ؟

رسالة تشويقية 
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اعتمدنا في حملتنا على التصميم الجرافيكي المقارب لتصميم
الكافيهات من حولنا ، لخلق واقع حقيقي يشعر به المشاهد   
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الفيديو الرئيسي
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سكربت الفيديو  

يبدأ الفيديو بمكتب عمل لقطة طويلة ( شركة) ويظهر شخص منهك من العمل ويشعر بالملل ، وفجأة يخطر
في باله فكرة احتساء القهوة ، فيذهب لشراء القهوة ،و في طريقه يصادف لوحة إعلانية تحتوي( صورة كوب

قهوة ) مكتوب عليها عرض خاص قلق اليوم بنصف السعر .

يبدأ المشهد الثاني بلقطة خارجية لكوفي ( أمراض مختصة) يدخل الشخص فينظر إلى قائمة المشروبات تحتوي( أسماء
أمراض مثل القولون ، اضطرابات النوم، القلق، الجهد العصبي) فيطلب أحد الأنواع وينتهي المشهد بأخذه كوب القهوة .

المشهد الثالث يبدأ لقطة يظهر فيها عدد من أكواب القهوة الفارغة ( مشروبه) بجانب الشخص ٦ أو ٥ أكواب ، ينظر إليها متعجباً
فيقول:( كثرت اليوم من القهوة، بس يالله عوافي ماتضر)  .

المشهد الرابع ( الختامي) يبدأ في غرفة النوم ويظهر الشخص  مستلقي على السرير يعاني من الأرق، ثم تظهر الساعة
وتتحرك من العاشرة مساءً حتى الثانية صباحًا (لقطة مسرعة) ويظهر الشخص وهو يغير وضعية النوم و يستمر المشهد

حتى السابعة صباحا بلقطة مسرعة
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وسائل 
التواصل 
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وسائل التواصل 

المظهر
المقترح لوسائل

التواصل
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شكراً لكم 


